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Messina, sabato 22 Settembre 2018

PROGRAMMA TECNICO

Categoria Gara
Cadetti/e 80m- Lungo — Alto - 1200 siepi(solo CM)
Allievi Martello 5Kg-Giavellotto 700g-Peso 5kg-1.500m
Allieve Martello 3Kg-Giavellotto 5009 -Peso 3Kg- Lungo-1.500m
Assoluti M Giavellotto 800g-Peso 7.260-Lungo-1.500m
Assoluti F Giavellotto 600g-Peso 4Kg-Lungo-1.500m

PROGRAMMA ORARIO

CM-CF AM-AF ASS.M —-ASS.F

Ore 14:40 | Riunione Giuria e Concorrenti

. Martello AM
Ore 15:40 | Alto CM Martello AF Peso Ass.F

1200 siepi ((CM))

Orel6:20 | Lungo CF Lungo ((AF)) Lungo Ass.F
Ore 16:40 Giavellotto Ass.M
Ore 17:00 | Alto CF Peso AM
Ore 17:20 80m CE Peso AF Giavellotto Ass.F

. 80m CM Giavellotto AF Lungo Ass.M
Ore 17:40 Giavellotto AM
Ore 18:00 | Lungo CM 1.500m AM Peso Ass.M
Ore 18:10 1.500m AF
Ore 18:20 1.500m Ass. F
Ore 18:30 1.500m Ass. M
Ore 18:40 | Premiazione Finale




